30m jooks lendlihtest koos sammuanaliiiisiga 10.jaanuar 2015.a Naised

Aeg | kontaktiaeg sammusagedus sammupikkus
kesk- | iihe teise | kesk- | iihe teise | kesk- | iihe teise
mine | jalaga | jalaga | mine | jalaga | jalaga | mine jalaga | jalaga
1.D.Suumann | 3,31 | 0,106 | 0,108 | 0,105 | 4,38 | 4,28 |4,49 |2.05 210 |2.00
3,30 | 0,106 | 0,108 | 0,105 | 4,37 | 429 |4,45 |2.06 210 |2.02
2.H.Meier 3,42 10,122 | 0,119 | 0,125 | 450 | 4,63 |4,38 |1.94 1.88 1.99
3,42 | 0,119 | 0,116 | 0,122 | 4,42 | 450 |4,35 |1.96 1.93 2.00
3.K.Verlin 3,330,118 | 0,118 | 0,118 | 4,19 | 4,11 |426 |2.14 2.17 2.11
3,37 10,120 | 0,121 | 0,119 | 4,14 | 402 |426 |2.13 2.19 2.07
4.S.Ellermaa | 3,410,113 |0,113 | 0,113 | 4,65 | 4,67 |4,63 |1.88 1.87 1.87
3,49 | 0,115 | 0,114 | 0,115 | 4,64 | 473 |436 |1.83 1.80 1.87
5.0.Véro 3,26 | 0,104 | 0,105 | 0,103 | 4,45 | 446 |4,44 |2.05 2.04 | 2.06
3,26 | 0,105 | 0,105 | 0,105 | 4,44 | 452 |4,37 |2.05 2.02 2.09
6.1.-H.Vérat | 3,54 | 0,125 | 0,124 | 0,126 | 3,90 | 3,86 |3,95 |2.15 218 |2.13
3,58 0,127 | 0,126 | 0,129 | 3,90 | 3,89 |391 |214 214 | 213
7.K.Kallas 3,530,113 0,115 | 0,112 | 4,24 | 418 |429 |1.99 2.02 1.97
3,48 | 0,109 | 0,110 | 0,207 | 4,33 | 4,25 |4,41 |1.97 2.01 1.94
8.T.Maasik 3,44 10,122 | 0,121 | 0,123 | 4,14 | 4,17 |4,11 |2.09 2.07 2.10
3,44 10,125 | 0,124 | 0,126 | 4,16 | 4,20 |4,13 |2.08 2.06 2.09
9.K.Veerme |3,45/0,115|0,118 | 0,113 (4,24 | 4,08 |4,41 |2.03 2.11 1.95
3,47 | 0,115 | 0,118 | 0,113 | 4,26 | 4,09 |4,43 |2.02 2.10 1.94
10.M.Kalev 3,210,933 |[093 |092 |507 |505 |510 |1.83 184 |1.82
322109 (095 (095 [490 [491 |489 |1.89 1.88 1.89




